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 (1)「ストレングスエルゴ 240」の活用事例のご紹介 

株式会社 ナチュラクオーレ殿での活用事例がクロワッサンでご紹介されました
①「クロワッサン 2008 年 4 月 10 日号」 

新連載 新しい資格で、新しい仕事  

身体に対する意識を変えることも「健康コンシェルジュ」の 

仕事と題して 

ナチュラビオティストのご紹介があり、その記事の中で 

ストレングスエルゴが紹介されております。 

また、「ふだんの健康が一番大事」の記事の中で 

「自宅リハビリプログラムで、介護を楽に軽やかに」と題して、 

ストレングスエルゴ 240 の紹介記事があります。 

 

②「クロワッサン 2008 年 6 月 10 日号」 

新連載 健康コンシェルジュと考える、身体のこと、心のこ

「脳梗塞から半年後。杖で歩けるまでに。」と題して、 

ストレングスエルゴ 240 をご活用頂いた事例紹介があります

 

  

 

 

 

 

 

③「クロワッサン 2008 年 7 月 10 日号」 

新連載 健康コンシェルジュと考える、身体のこと、

心のこと。２ 

「専門家がチームを組み、リハビリを支援。」と題して、 

ストレングスエルゴ 240 をご活用頂いた回復事例の紹介があります。 

発症からリハビリまでの経過も紹介され、ご自宅でストレングスエルゴ 240 を使用して 

トレーニングしている様子も掲載されています。 

 

 

④「クロワッサン 2008 年 8 月 10 日号」 

新連載 健康コンシェルジュと考える、身体のこと、心のこ

「体重 80 キロ台で約 30 年。減量に挑戦。」と題して、 

ストレングスエルゴを活用して、70 キロ台に取り組むダイエ

紹介されております。 

 

 

 

 

⑤「クロワッサン 9 月 10 日号」 

新連載 健康コンシェルジュと考える、身体のこと、

心のこと。４ 

「介護ストレスでがんじがらめになる前に」と題して、 

ストレングスエルゴ 240 を個人の機能回復にご活用頂く記事が掲載されました。 

 

・新しいストレングスエルゴ 240 のご利用方法として、是非一度ご覧ください。 

株式会社 ナチュラクオーレ殿のホームページを下記にご紹介いたします。 

http://www.natura-cuore.co.jp/index.html

 

(2)「ストレングスエルゴ 8/240」の 10 月以降の出展予定 
・第 43 回日本理学療法士協会全国学術研修大会（札幌コンベンションセンター）10/10～11 
・リハビリテーション・ケア合同研修大会・福井 2008（福井フェニックスプラザ）11/6～8 
・第 62 回国立病院総合医学会（東京国際フォーラム）11/21～22 

あとがき 
秋の夜長に読書などと考える余裕も欲しいものです。 
これからも、貴重な情報をお寄せください。ご採用させて頂
いた折には、粗品を差し上げます。 
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